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· [bookmark: OLE_LINK2][bookmark: OLE_LINK1]套磁是博士申请过程中的重要环节，是成功入读理想院校的第一步。选对导师不仅关系到你的博士申请，对日后学术研究和发展也至关重要。为保证套磁信撰写的顺利进行，请阅读并知晓以下条款。提交本信息采集表即默认为知悉并同意各条款内容：
· 本撰写表提交给客户经理后，写作老师将开始撰写。若在套磁信开始撰写后要求更换专业或者导师，学生需要对新专业/导师的文书撰写进行另外付费；
· 请务必在本撰写表中对信息和要求进行一次性详细说明，本表格提交给客户经理后，若要进行信息修改或材料补充，学生知悉并同意重新开始排队撰写；
· 若学生对套磁信内容有异议需修改，需提供具体的修改建议，否则套磁信将无法修改；若学生坚持按照自己的意见撰写/修改，学生知悉并认可该行为可能影响申请结果。
· 不同于PS等其他文书材料，套磁信是一封简明的邮件，目的是向目标导师说明自身的读博志向、研究兴趣，并表明自身研究志趣与导师的研究方向的关联性和契合度，以期导师愿意进一步与申请人探讨接收其作为博士候选人的可能性。
· 请注意：本信息采集表主要用于首封套磁信的撰写，完成后将与申请人确认，由该封套磁信修改适应不同目标导师的其余套磁信则默认不再重复确认，以缩短套磁周期，如有特殊需求，请与客户经理确认。
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	学生姓名
	张文馨
	性别
	女
	出生日期
	2000.05.30

	申请学校
	申请专业
	意向导师及其院校官网介绍页

	澳大利亚国立大学
	Doctor of Philosophy (Medicine and Health)
医学与健康博士
	  https://researchportalplus.anu.edu.au/en/persons/si-ming-man

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	



	Part One 动机

	1. 你是如何得知上述意向导师的？是什么原因让你认为他/他们适合成为你的博导？（可从你和意向导师共同的研究兴趣、意向导师的公开研究成果（如论文、专著等）、对意向导师领衔/从属的研究项目/小组/实验室的兴趣等切入。）

	
我在开展硕士期间的课题时，查阅相关的资料和文献，发现老师在模式识别受体检测DAMPs和PAMPs及激活信号通路介导炎症因子产生领域有深入的研究，这与我在硕士期间研究的疾病发病机制密切相关。并且我在查阅老师的发表文献时，发现老师的团队对焦亡中新兴炎性小体复合物的激活和信号传导也有研究，这也是我非常感兴趣的内容，因此，我想加入老师的团队，进行进一步的学习和研究。






	2. 攻读博士学位是一个重要决定，你为什么决意申请目标专业的PhD？（可从过往经历和/或Research interest切入。）

	我在硕士研究生期间主要研究方向为巨噬细胞焦亡与ACLF疾病，我们团队在研究中发现肝细胞焦亡和巨噬细胞焦亡是ACLF疾病进程中重要的病理生理事件，且已有研究表明：焦亡的细胞通过细胞外囊泡移植gasdermin孔可以将焦亡传播到旁观者细胞（doi: 10.1016/j.cell.2024.11.018）。因此，我认为细胞焦亡可能在炎性疾病中发挥了远超我们目前所了解的作用，而对新型炎症小体复合物的发现及其激活和信号传导的研究也是促使我们对细胞焦亡进一步研究的重要基础。老师的研究方向与我的研究兴趣非常契合，因此，我想加入老师的团队，与老师的团队一起工作和学习。







	3. 若跨专业申请，请说明原专业是什么，并重点阐述新旧专业的关联性，以及在目标专业攻读博士期间，原专业所学的技能和知识将发挥什么样的帮助。

	虽然我在硕士研究生期间的专业为中医临床基础，但我们主要从事中药药理学的相关研究，主要研究方向为巨噬细胞焦亡与ACLF疾病进程之间的关系，且ACLF是一种与免疫稳态和炎症息息相关的疾病，即与老师的研究方向关系密切。我在硕士研究期间，熟练掌握了WB、qPCR、免疫荧光、siRNA细胞转染、流式细胞术、免疫组化及细胞培养和基本的动物实验操作技术，我相信这些技术在未来的博士生涯中也会有广泛的应用。




	Part Two 研究课题
*如已填写Research Proposal信息采集表，该部分可从略。

	1. 攻读博士期间，你打算就何课题进行数年的深入研究？如尚无明确的研究课题，请下拉至Part Three 研究兴趣

	








	2. 请简述你的Research proposal：1）你想要研究的问题；2）该研究问题的背景（学术背景、社会文化背景、行业背景等）；3）这项研究的重要意义；4）你打算如何进行该项研究（研究方法及可行性）5）主要参考文献。

	























	3. 该研究课题与意向导师的研究方向/兴趣有怎样的关联？意向导师将能够从哪些方向给予你的研究帮助？

	










	
Part Three 研究兴趣
*如已填写Research Proposal信息采集表，该部分可从略。

	1. 如尚无明确的研究课题，你对下辖于目标专业的哪些研究方向和领域感兴趣？过往的coursework, project, essay, paper与目标专业辖下的哪些研究方向和领域有关？它们中有没有你比较擅长/感兴趣的？

	

我对免疫学中的免疫信号通路如Toll样受体（TLR）、炎症小体、细胞因子（如干扰素、白细胞介素）的信号传导以及抗病毒免疫如干扰素应答、CD8+ T细胞杀伤病毒感染的细胞等领域有兴趣。同样的，我对免疫药理学也有很大的兴趣，研究某种药物治疗疾病的相关免疫机制也是我认为非常感兴趣的领域。我的硕士研究课题以及相关的论文发表主要集中于一种中药复方治疗ACLF的药理机制，且我们的研究发现这种中药复方治疗ACLF的药理机制为GSK-3β/NLRP3/Caspase-1 通路介导的巨噬细胞焦亡。并且有一篇论文已经发表，还有一篇论文正在投递过程中。




	2. 请简述你对上述研究方向或领域的认识（可从其现状、重要性切入）和判断（可从你认为该方向或领域重要且亟需解决的问题切入）。

	

炎症小体是介导经典焦亡途径的重要基础，且在炎症性疾病中扮演了重要角色，比如脓毒症，而在临床治疗过程中，感染导致的炎性反应是多发且亟待解决的，因此，对炎性疾病的发病机制进行研究十分有必要。而对Toll样受体、炎症小体及炎症因子的信号传导的研究对解决炎性疾病的发病机制具有重要意义。且对Toll样受体、炎症小体及炎症因子在体内不同类型的细胞之间发挥了怎样的相互作用机制，及这种机制是否对扩大/缩小炎症反应有影响，这是我认为在目前领域中需要被进一步探索和研究的。






	3. 上述研究方向或领域与意向导师的研究方向/兴趣有怎样的关联？意向导师将能够从哪些方向给予你的研究帮助？

	

我关注到老师的研究方向为炎症在传染病和癌症中的作用，且关注模式识别受体对DAMPs和PAMPs的检测以及受体激活信号通路并介导炎性细胞因子产生的过程。我认为老师对Toll样受体、炎症小体的组合以及炎症因子的产生等方向具备专业的知识和高水平的研究基础，可以对我未来的研究提供理论和实验上的帮助。









	Part Four 教育及研究经历
*如已有CV或已填写CV信息采集表，该部分可从略。

	1. 教育背景：由近及远，如：先填二硕、一硕，再填本科，非高等教育经历不必填。

	院校全称
	学习年份
（月/年—月/年）
	专业名称
	主要课程（如已知课程官方英文名，请填写）

	

首都医科大学

	
09.2023——06.2026
	
中医临床基础
	
医学动物学、医学统计学

	
山东中医药大学


	09.2018——06.2023
	中医临床学
	内科学、生理学、病理学、中医内科学、药理学、中医外科学、病理学

	



	
	
	

	2. 学术项目、论文与发表经历：由近及远，毕业论文信息也在该部分填写。

	学术项目

	项目名称（如有官方英文名，请说明）

	项目带头人及头衔

	项目是否有基金支持，如有，请说明

	项目成果


	
基于GSK-3β/NLRP-3/Caspase-1通路介导的巨噬细胞焦亡探讨截断逆挽方减轻ACLF相关的系统性炎症的作用机制



	Peng Fang, Medical Doctor (MD), Clinical Physician


	有，浙江省自然科学基金青年项目提供基金支持


	一篇论文已发表，一篇论文在投

	

截断逆挽方调控AKT-1/GSK-3β通路介导的巨噬细胞糖代谢重编程治疗ACLF的机制研究



	Peng Fang, Medical Doctor (MD), Clinical Physician


	有，国家自然科学基金青年科学项目提供基金支持
	项目还在进展中，成果待产出

	



	
	




	

	论文与发表

	论文题目（如有英文名，请说明）
	论文摘要（简单说明论文研究课题、研究方法与过程、研究发现或结果）
	是否发表？如发表，请说明期刊中英文名、刊期、作者信息等

	

Bibliometric and visual analysis in the field of macrophages in Traditional Chinese Medicine from 2003 to 2023


	我们发现随着新冠疫情的爆发，中医药研究得到重视，而近年对巨噬细胞的研究也是热点，虽然相当多的研究集中于传统中医药中与巨噬细胞相关的机制，但该领域仍明显缺乏全面的定量分析。我们从科学网核心文库（WoSCC）数据库中搜索了 2003 年至 2023 年间发表的文章，并使用 R软件、VOSviewer 和 CiteSpace 对这些文章进行了分析。本研究对中医药巨噬细胞研究领域的现状和重要研究领域进行了较为全面的分析，为前瞻性的研究工作提供了宝贵的启示。
	以第一作者身份已发表，期刊发表在前沿免疫学(Frontiers in Immunology) DOI:10.3389/fimmu.2025.1558926



	
JDNW Alleviates Macrophage Pyroptosis in ACLF via the GSK-3β/NLRP3/Caspase-1 Pathway

	ACLF 大鼠模型是通过注射可诱导慢性肝损伤的化学物质 CCl4，再注射可诱导急性肝损伤的 LPS 和 D-GalN而建立的。在体外，LPS 和 Nig 也诱导了 THP-1 细胞的焦亡。干预组大鼠在急性肝损伤前7天接受JDNW灌胃治疗。网络药理学和肝脏蛋白质组学分析发现，GSK-3β是JDNW治疗巨噬细胞焦亡的一个潜在靶点。因此，在诱导急性肝损伤之前，进行了巨噬细胞耗竭和尾静脉注射 GSK-3β siRNA。通过 H&E 染色和血清 ALT、AST 和 TBiL 水平观察大鼠肝损伤。采用 ELISA、WB、流式细胞术和免疫荧光染色法评估 IL-1β 和 IL-18 的表达、巨噬细胞的热解程度以及 GSK-3β/NLRP3/Caspase-1 信号通路的激活状态。JDNW 可抑制巨噬细胞的脓毒症，从而改善 ACLF 大鼠的肝功能。它还能抑制 LPS 和 Nig 诱导的 THP-1 细胞的。这种作用可能是由于 JDNW 抑制了 GSK-3β，进而减少了 NLRP3 炎性体的激活。此外，JDNW 还能抑制促炎细胞因子（如 IL-18 和 IL-1β）的释放。
	论文已经写完，正在修改投递阶段，此篇论文将以第一作者身份进行投递和发表。

	



	
	

	
	
	

	3. 是否参加过研究性质的实习/见习或工作？请列出单位名称、职位、部门、工作内容、起止时间。此外，请举例实习或工作中的具体事件（最好与申请项目有直接关联）以及这些工作是怎么促使你申请PhD（如有联系），按照STAR（Situation、Task、Action、Result）的结构来呈现。

	




并未参加过研究性质的实习/见习工作










	Part Five补充信息（比如，个人特点、优势、所获证书、业余爱好、特长、成长经历等。）

	

连续两年获得首都医科大学研究生学业奖学金
论文在第34界亚太肝病学会年会APASL国际会议被选中oral和poster，论文的通讯作者斩获“APASL青年研究者奖”
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客户签字：

日期：2025.04.27
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