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Part One 动机

1. 你是如何得知上述意向导师的？是什么原因让你认为他/他们适合成为你的博导？（可从你

和意向导师共同的研究兴趣、意向导师的公开研究成果（如论文、专著等）、对意向导师

领衔/从属的研究项目/小组/实验室的兴趣等切入。）

2021年曾有幸参加侯教授关于成渝地区双城经济圈智慧能源云讲堂，当时我刚进入国家



电力投资集团，您在这次讲座上分享的内容使我受益匪浅，其中关于高比例可再生能源并网

问题更是在我之后的工作中多次印证。

我通过阅读一些关于能源市场交易和可再生能源接入的研究论文，逐渐了解到侯教授的

研究方向，在查阅相关文献时，我发现教授的研究领域与我自己的兴趣非常契合，尤其在可

可再生能源的整合，电力系统资源规划，电力市场理论方面。通过阅读 Hou教授与团队合作

的多篇论文，如《Online distributed optimization for spatio-temporally constrained real-time
peer-to-peer energy trading. 》和《Optimal scheduling for electric vehicle charging: A review of
methods, technologies, and uncertainty management》，我更加坚定了申请他的博士项目的决

心。教授在这些论文中创新性地提出了一种改进的 Lyapunov稳定性优化方法，通过放宽时

间耦合约束，将随机优化问题近似地重新表述为在线优化问题。与最先进的在线方法相比，

所提出的方法为实时 P2P 能源市场作提供了更大的灵活性和更好的性能。这与我希望在博士

阶段研究的基于区块链＋人工智能技术解决用户侧可再生能源市场调度稳定性问题的目标高

度契合。

教授领导的研究小组在电力市场应用、电力系统资源规划以及调度优化方面做出了许多

创新性工作，我相信在这样的研究氛围中，我可以汲取更多的知识，不仅能够提高自己的研

究能力，还能通过与教授及团队成员的合作，完成具有实际应用价值的研究项目。

2. 攻读博士学位是一个重要决定，你为什么决意申请目标专业的 PhD？（可从过往经历和/
或 Research interest切入。）

我之所以申请电气工程方向的博士学位，主要是因为我对电力现货市场以及如何通过人

工智能及区块链技术实现可再生能源市场交易产生了浓厚兴趣。随着新一轮电力市场改革的

推进，可再生能源实时交易潜力巨大且成为必然趋势，与此同时实时交易对电网稳定性产生

的影响又成为了新的难题，这吸引了我很多关注。尤其是我对如何利用先进的技术，比如区

块链和人工智能分析，来提高电力市场交易调度效率并维持电力系统稳定性，感到非常兴奋

和好奇。

我在国家电力投资集团旗下的一家电力规划设计研究院工作期间，主要负责系统及变电

二次专业的设计工作，多有涉及风光储等新能源项目。在参与了一个关于综合智慧零碳电厂

作者
了解导师的途径：建议注重学术上的联系，例如：具体的研究方向/拜读过的论文/会议等

作者
建议提及学术类吸引力，例如某个项目，某个学术成果以及导师实验室的技术资源等



光储一体化单元项目期间（该项目的定义为用户侧储能电站，并网形式为自发自用余电上网

形式），虽然可以通过 EMS与 AGC、AVC联动实现快速调节功率的功能，完成多余光伏电

量的实时消纳，实现响应调度的调频调峰，但其参与电力交易的形式为峰谷综合售电价交易

不仅对于并网装机容量有较严格的限制，且受调度方限制被动参与调峰调频，并未实现真正

意义上的可再生能源实时交易。而人工智能驱动的调度方法，尤其是使用了区块链后的模型，

能够在更短时间内处理更复杂的供需关系，更便捷的解决资源分配问题。这让我意识到，如

果能结合现代技术与传统的电网调度，改善电力市场运行了及时性，就能在实际应用中大大

提升响应效率减少资源浪费。

我本科和硕士阶段的学习以及工作中参与的项目，使我积累了一些相关的基础知识和技

能，尤其是数据分析、建模以及实际新能源项目中的继电保护、调度、自动化、稳控等。我

希望通过博士阶段的学习，能进一步深入研究这个领域，找到一些新的解决方法，帮助优化

可再生能源市场交易的效率及稳定性问题，也希望能将理论研究与实际应用相结合，解决目

前目前电力系统中的一些难题。

我之所以选择这个研究方向，除了个人兴趣以及工作储备外，也因为可再生能源实时交

易既是学术前沿的必然选择，也是产业痛点的迫切需求，更是政策风口的战略机遇。我希望

能够为这个领域贡献自己的力量，通过我的研究成果来推动国内电力市场交易的发展。

选择 Hou教授作为我的博士导师，正是因为我非常认同他在可再生能源的整合\电力系统

资源规划以及电力市场理论方面的研究。教授的研究不仅理论深刻，而且非常注重实践应用，

这与我希望做的研究方向高度契合。在 Hou教授的指导下，我相信我能深入学习到更多的知

识，并将我的研究成果应用到实际的项目中，为解决能源问题做出贡献。

3. 若跨专业申请，请说明原专业是什么，并重点阐述新旧专业的关联性，以及在目标专业攻

读博士期间，原专业所学的技能和知识将发挥什么样的帮助。

我本科为电气工程及其自动化专业，能够熟练使用 MATLAB、MATSIM等软件实现电

力模型的搭建及仿真。

我研究生为工程管理专业，期间学习了多种优化方法，并对于构建目标函数，搭建多种

约束条件的数学模型并求解，有了深刻的了解。并结合本科知识通过Matlab编程，利用 Yalmip
工具包和 Gurobi求解器求解大规模线性规划问题，并通过优化分别求解不同发电规划情形下

的投资和运行总成本完成毕业论文课题。

我工作期间积累了大量电力行业专业知识储备，对于新能源项目从系统接入阶段的政策

分析、并网分析、调度分析，到可研初设阶段的容量规划、厂站配置，再到施工图阶段的全

作者
此类表述偏PS所需内容，套磁的切入点建议注重：1. 提及过往相关实践和研究经历，突出个人所获以及成果（相关技能/科研能力，包括实验操作，软件工具等）2. 在过往研究经历中发现了某些空白。3. 表明自己想研究的方向，结合导师的技术/理论，可继续深挖

作者
不建议是主观表达，而是提出导师相关研究中某些可用于自己之后研究的东西来建造联系。

作者
跨专业申请建议重点强调：1.自己在本专业所习得的和目标导师相关的技能和可用的理论知识（科研技能经验，研究方法论，工具操作） 2. 这些知识如何跨学科运用，如何为新专业的研究提供借鉴或启发



站二次系统计都有深入了解。

Part Two 研究课题

1. 攻读博士期间，你打算就何课题进行数年的深入研究？如尚无明确的研究课题，请下拉至

Part Three 研究兴趣

2. 请简述你的 Research proposal：1）你想要研究的问题；2）该研究问题的背景（学术背景、

社会文化背景、行业背景等）；3）这项研究的重要意义；4）你打算如何进行该项研究（研

究方法及可行性）5）主要参考文献。

作者
开篇请清晰、完整地表述你计划研究的主题

请尽量具体，给出明确的研究范围、媒介、目标、方法。比如。
正面案例“Unravelling the Dynamics of Online Gender Activism in China: A Mixed-Methods Analysis of Social Media Discourse and Offline Mobilization”��负面案例：“research on the importance of social media”这种太泛，作为博士选题有失水准。


作者
若有写好的RP此处可不写，若没有请具体描述：
研究动机（此方向的gap）
研究方法（重点）
研究目的以及预设的结果

作者
提出你想要研究的问题（Research Question）
并提供分论点问题，简洁明了

作者
此部分建议简写or不写-原因：导师了解的更详细，不用再给导师重复介绍

作者
1-2句简写即可

作者
研究方法及可行性（Research Methods and Feasibility）
提供初步研究设计，展示方法的合理性：
研究设计：描述研究流程。
技术平台：提及必要的实验室资源和技术支持。
研究阶段：规划研究的步骤。


作者
初次发套磁信时可不明确具体timeline, 若导师有兴趣时会主动探讨合理的timeline。因此建议：1. 若提供，请具体时间节点以展示自己的计划性 2. 若不提供也不要随便给一个timeline导致印象不好

作者
不仅医学、生物学实验
普通问卷调查如涉及特殊人群，比如儿童，也需要通过伦理委员会的认可。这点不会写进套磁信，但建议在挑选意向课题时就有所准备。



3. 该研究课题与意向导师的研究方向/兴趣有怎样的关联？意向导师将能够从哪些方向给予

你的研究帮助？

作者
此部分也不会体现在套磁信中，但可为套磁信写作提供研究背景参考

作者
博士研究强调某一个细致的方向，因此，建议在大的研究方向中提供一个具体的小分支

作者
除了研究方向，视角的互补，也可提供技术，理论，跨学科方法论等层面的互补

作者
这两部分重点关注：1. 首要关注点：学术，技术，研究环境/资源层面的支持 2. 次要关注：资金支持-可简写



Part Three 研究兴趣

1. 如尚无明确的研究课题，你对下辖于目标专业的哪些研究方向和领域感兴趣？过往的

coursework, project, essay, paper 与目标专业辖下的哪些研究方向和领域有关？它们中有没

有你比较擅长/感兴趣的？

我对电力市场交易，特别是新能源领域的电力市场交易非常感兴趣，尤其是在如何通过

人工智能以及区块链技术来提升可再生能源实时交易调度效率，以及改善系统稳定性方面。

在新一轮电改的背景下，电力市场已经成为行业研究的热点，它即是产业痛点的迫切需求，

又是政策风口的战略机遇。我希望通过博士阶段的研究，利用先进的技术方法，特别是区块

链和数据驱动的模型，帮助提高可再生能源电力市场交易的效率，让它们在复杂的环境下更

加稳定可靠，且具有经济性。

2. 请简述你对上述研究方向或领域的认识（可从其现状、重要性切入）和判断（可从你认为

该方向或领域重要且亟需解决的问题切入）。

我在工作中参与了一个关于综合智慧零碳电厂光储一体化单元项目，该项目为目前国内

最大的用户侧储能电站，也是国家电投首个融合光伏、储能、生产线能量回收与智能管控平

台的零碳工厂示范工程，其并网形式为自发自用余电上网形式，我主要负责变电二次以及系

统二次的设计工作。在项目期间，出于对新能源上网的不稳定性及对大电网的扰动的担忧，

项目组通过与国网公司多次技术沟通最终明确了装机容量、并网形式及并网点问题。且在新

能源上网过程中设置额定值，如存在达到额定上网容量的情况，则通过逆功率保护实现负荷

切除功能。然而该站虽然可以通过 EMS与 AGC、AVC联动实现快速功率调节，完成多余光

伏电量的实时消纳，实现响应调度的调频调峰，但其参与电力交易的形式为峰谷综合售电价

交易不仅对于并网装机容量有较严格的限制，且受调度方限制被动参与调峰调频，并未实现

真正意义上的可再生能源实时交易。对于超出规定上网电量的新能源发电并没与充分得到利

作者
基于过往经历，提及1-2个研究领域，强调：1. 具体感兴趣的方向，并解释选择的原因。2. 自己对该方向的理解。3. 该方向的空白

作者
突出擅长或感兴趣的方面
在列举经历的基础上，明确哪些技能或研究方法是自己擅长的。
提到自己在过往工作中展现出的潜力和兴趣点


作者
尽量提及具体某一领域的认识而不是整体大领域的泛泛而谈，描述研究方向或领域的现状时：
 提到该研究方向的总体发展情况。2. 提到当前的学术热点和研究突破。3. 这部分也不宜过长，是默认导师已知信息，但如发现gap可提及




用，从而造成一定程度上的资源浪费。因此如果能通过人工智能驱动的调度方法，尤其是使

用了区块链后的模型，能够在更短时间内处理更复杂的供需关系，更便捷的解决资源分配问

题。这让我意识到，如果能结合现代技术与传统的电网调度，改善电力市场运行了及时性，

就能在实际应用中大大提升响应效率减少资源浪费。

3. 上述研究方向或领域与意向导师的研究方向/兴趣有怎样的关联？意向导师将能够从哪些

方向给予你的研究帮助？

Hou教授在电力市场方面的研究，特别是他使用改进的 Lyapunov稳定性优化方法，通

过放宽时间耦合约束，将随机优化问题近似地重新表述为在线优化问题。与最先进的在线方

法相比，所提出的方法为实时 P2P 能源市场作提供了更大的灵活性和更好的性能。这与我希

望在博士阶段研究的基于区块链＋人工智能技术解决用户侧能源市场稳定性问题的目标高度

契合。

我希望能够将 Hou教授的所提出的在线分布式算法技术与我的研究结合起来，探索如何

通过区块链的方法来优化在线分布式算法的设计和运行。计划使用类似的 P2P模型，结合区

块链和人工智能技术，帮助调度在不同的电力需求情况下做出更精准的调整，从而提高交易

效率，减少系统波动，并提升系统的稳定性和可靠性。

我相信，在 Hou教授的指导下，我能够将我的研究和他在 P2P能源市场方面的专业知识

结合起来，为电力市场交易技术的发展做出贡献，推动第三次电改的技术进步，并帮助提升

可再生能源的利用效率。

作者
解释研究方向的重要性
讨论该领域对学术、行业或社会的影响。
强调研究方向的潜在应用价值


作者
指出该领域亟需解决的问题
提出当前研究中的核心挑战或空白点。
结合自己的认识，提出哪些问题需要优先解决


作者
对未来研究的展望和判断
提出对该领域未来发展的个人看法。
强调该研究方向的长期潜力。


作者
这部分算是套磁信中的重点，强调：1. 结合导师具体研究，如项目成果，已有发表深入探讨关联性
2. 这些关联性如何推动你的之后的研究/你打算如何运用这些相关性去发展后续研究

作者
这部分也不宜过长否则会显得略显功利，建议：1. 强调学术，技术，资源，环境支持



Part Four 教育及研究经历

*如已有 CV或已填写 CV 信息采集表，该部分可从略。

1. 教育背景：由近及远，如：先填二硕、一硕，再填本科，非高等教育经历不必填。

院校全称

学习年份

（月/年—月/
年）

专业名称
主要课程（如已知课程官方英文名，

请填写）

作者
除了专业，学位类型若已知也请提供，比如工学、理学、文学。



2. 学术项目、论文与发表经历：由近及远，毕业论文信息也在该部分填写。

学术项目

项目名称（如

有官方英文

名，请说明）

项目带头人及头

衔

项目是否有基金支持，如

有，请说明
项目成果

论文与发表

作者
若无官方英文名，不建议机翻，可以说明没有让文书老师翻译。

作者
描述重点放在自己在项目中的contribution和这些如何体现自己的学术/研究能力



论文题目（如

有英文名，请

说明）

论文摘要（简单说明论文研究课题、研究

方法与过程、研究发现或结果）

是否发表？如发表，请说明期刊中英文名、刊期、作

者信息等

3. 是否参加过研究性质的实习/见习或工作？请列出单位名称、职位、部门、工作内容、起止

时间。此外，请举例实习或工作中的具体事件（最好与申请项目有直接关联）以及这些工

作是怎么促使你申请 PhD（如有联系），按照 STAR（Situation、Task、Action、Result）
的结构来呈现。

作者
Abstract部分CV素材收集时可提供，但套磁信更偏重学术，如你在这篇论文的撰写过程中运用了哪些研究方法，探讨了哪些学术概念，掌握了哪些模型/技能的内容上。

作者
已投未发表的论文也可以展示出来。

自己是第几作者建议写明，带上其他作者的名字。此处未填的话，文书老师将默认你是唯一作者了。



Part Five补充信息（比如，个人特点、优势、所获证书、业余爱好、特长、成长经历等。）

个人特点和优势：

所获证书：

客户签字：

日期：2025.07.21

作者
较为主观的评价可简提一下，毕竟重点需要突出前面学术部分的干货上面

作者
套磁专业相关证书可提，其余证书可忽略

作者
学术外经历建议写在CV里，不用体现在套磁信里
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