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· [bookmark: OLE_LINK1][bookmark: OLE_LINK2]套磁是博士申请过程中的重要环节，是成功入读理想院校的第一步。选对导师不仅关系到你的博士申请，对日后学术研究和发展也至关重要。为保证套磁信撰写的顺利进行，请阅读并知晓以下条款。提交本信息采集表即默认为知悉并同意各条款内容：
· 本撰写表提交给客户经理后，写作老师将开始撰写。若在套磁信开始撰写后要求更换专业或者导师，学生需要对新专业/导师的文书撰写进行另外付费；
· 请务必在本撰写表中对信息和要求进行一次性详细说明，本表格提交给客户经理后，若要进行信息修改或材料补充，学生知悉并同意重新开始排队撰写；
· 若学生对套磁信内容有异议需修改，需提供具体的修改建议，否则套磁信将无法修改；若学生坚持按照自己的意见撰写/修改，学生知悉并认可该行为可能影响申请结果。
· 不同于PS等其他文书材料，套磁信是一封简明的邮件，目的是向目标导师说明自身的读博志向、研究兴趣，并表明自身研究志趣与导师的研究方向的关联性和契合度，以期导师愿意进一步与申请人探讨接收其作为博士候选人的可能性。
· 请注意：本信息采集表主要用于首封套磁信的撰写，完成后将与申请人确认，由该封套磁信修改适应不同目标导师的其余套磁信则默认不再重复确认，以缩短套磁周期，如有特殊需求，请与客户经理确认。
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	学生姓名
	王心蕊
	性别
	女
	出生日期
	2000.11.19

	申请学校
	申请专业
	意向导师及其院校官网介绍页

	Polimi
	PhD in Design
	https://dipartimentodesign.polimi.it/en/staff/marco.ajovalasit

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	



	Part One 动机

	1. 你是如何得知上述意向导师的？是什么原因让你认为他/他们适合成为你的博导？（可从你和意向导师共同的研究兴趣、意向导师的公开研究成果（如论文、专著等）、对意向导师领衔/从属的研究项目/小组/实验室的兴趣等切入。）

	在米兰理工交换之后，我对于米理的设计氛围非常向往，同时我在毕业设计研究过程中发现自己对设计研究的热情，想将我的本科专业（物联网工程）和硕士专业（交互设计）结合起来，从跨学科视角探索人机交互领域研究的更多可能性，在米兰理工大学设计学院官网了解到Marco Ajovalasit老师，对他的研究方向特别感兴趣，老师的研究方向为 “设计意义” 和 “以人为本的设计方法”， 我本身对于数据驱动的设计特别有激情，热衷于将跨学科知识与设计研究过程相结合，以增强用户体验。同时老师的研究集中在自动驾驶方面，我的硕士论文聚焦于边缘交互，而驾驶场景是研究边缘交互的一个绝佳场景，我本身也对于边缘交互在驾驶场景的研究非常感兴趣，希望通过边缘交互理论的研究为驾驶场景下的用户体验研究提供一些创新。（我过往的研究经历可以为老师的研究提供帮助，我本身也对这个领域的进一步研究感兴趣）
从老师在谷歌学术近年发表的论文来看，涉及产品语意词汇、情感计算、环境智能、自然语言处理，论文中用到了定性定量方法开展用户研究，这几个方向都与我的研究兴趣和过往学术背景相符。
老师近几年在谷歌学术发表的论文与我的研究兴趣和过往学术背景非常符合，所以我萌生了在老师指导下继续研究phd研究的想法（从简历可以看出我有边缘交互、情感计算、产品语意词汇等方面的经验，过往的项目经历也让我在用户研究与软硬件开发方面有很好的积累，跨学科的背景让我对数据敏感，熟悉定性定量研究方法，善于从交叉学科视角思考问题。相信我的技能和背景能够很好地支持老师团队的研究。
综合以上因素我认为老师适合成为自己的博导。




	2. 攻读博士学位是一个重要决定，你为什么决意申请目标专业的PhD？（可从过往经历和/或Research interest切入。）

	学术热爱：在硕士论文撰写期间，真正坚定了攻读 PhD 的决心。我发现自己对设计研究充满激情，享受好奇心驱动的设计研究探索过程。
我适合，有能力：自身具备跨学科背景，数据分析能力强、独立学术研究经验，熟悉定性定量用户研究方法，研究背景与老师研究方向契合，在软硬件开发能力和经验，有能力和动力完成博士项目。
职业发展：到目前为止，我很喜欢我的学术工作，也很享受学术研究的过程，希望能在学术领域进一步发展，成为独立研究人员，对HCI在健康和教育领域的研究充满热情，尤其是（这里准备写一下具体的research interests，比如AI-driven adaptive interfaces can promote behavior change and enhance personalized experience.这个与老师的论文Caregiver Acceptability of an LLM-Powered Assistant Interface to Improve Sleep Quality of the Elderly也有关联性），我认为当前要解决的问题有待深入研究，因此决意申请目标专业的 PhD。




	3. 若跨专业申请，请说明原专业是什么，并重点阐述新旧专业的关联性，以及在目标专业攻读博士期间，原专业所学的技能和知识将发挥什么样的帮助。

	专业背景为：本科物联网工程和硕士交互与体验设计。这两个专业的结合为我提供了独特的跨学科视角：物联网工程的背景使我熟悉数据挖掘、深度学习和硬件开发，而交互设计则让我掌握了用户研究、原型设计和体验优化的方法。在博士研究中，物联网工程技能将帮助我更好地处理数据驱动的设计问题，例如通过传感器数据优化交互体验，编程能力可用于开发交互系统和处理数据，数据挖掘和深度学习知识有助于分析用户数据和构建相关模型，而交互设计的专业知识则能够从用户需求出发，设计更符合人类行为和心理的产品与服务。这种跨学科背景有助于我更好地将技术与用户体验设计结合，为研究提供技术实现和数据分析方面的帮助，助力在人机交互领域从跨学科视角开展研究，提出创新性解决方案。











	Part Two 研究课题
*如已填写Research Proposal信息采集表，该部分可从略。

	1. 攻读博士期间，你打算就何课题进行数年的深入研究？如尚无明确的研究课题，请下拉至Part Three 研究兴趣

	


	2. 请简述你的Research proposal：1）你想要研究的问题；2）该研究问题的背景（学术背景、社会文化背景、行业背景等）；3）这项研究的重要意义；4）你打算如何进行该项研究（研究方法及可行性）5）主要参考文献。

	




	3. 该研究课题与意向导师的研究方向/兴趣有怎样的关联？意向导师将能够从哪些方向给予你的研究帮助？

	


	
Part Three 研究兴趣
*如已填写Research Proposal信息采集表，该部分可从略。

	1. 如尚无明确的研究课题，你对下辖于目标专业的哪些研究方向和领域感兴趣？过往的coursework, project, essay, paper与目标专业辖下的哪些研究方向和领域有关？它们中有没有你比较擅长/感兴趣的？

	感兴趣的研究方向和领域：人机交互在健康、教育、社会方面的研究，尤其是（这里要专门写与意向导师相关的research interests，我写了一个）：
How AI-driven peripheral interfaces can enhance user trust and situational awareness in autonomous vehicles, by dynamically adapting to users’ cognitive loads and semantic interpretations of driving scenarios. 
过往的coursework, project, essay, paper与目标专业辖下的哪些研究方向和领域有关：边缘交互、个人信息学、情感计算、环境智能

以下内容是研究兴趣和目前的gap，写的比较广泛，没有聚焦到具体的领域，可参考：
数据驱动的交互设计：如何通过数据驱动的方式优化交互设计，提升用户体验？
我对于通过定性与定量研究方法分析用户行为、数据可视化分析、以及基于数据得出设计策略感兴趣。在硕士阶段的设计研究过程中，我也有相关用户行为分析、产品语义差异量表分析、扎根理论访谈文本分析，spss数据分析的经验。
数据是智能交互设计的核心，但是从我目前的研究经验来看，有一些gap：
（1）在用户研究方面：如何获取并分析数据？如何对于用户行为量化？在做用户研究的过程中，不确定使用什么方法收集用户哪个维度的数据，以及收集到的数据要如何分析（如何将用户数据，包括定性定量数据和生理数据等转化为设计语言？）目前存在数据可视化解读的复杂性问题，同时对于非技术背景的设计师存在一定的学习和理解门槛
（2）设计师如何选择分析数据的方法，如何开发工具，帮助设计师“讲故事”（比如Tue的老师开发的统计建模工具ILLMO，为设计师提供了一种将定量分析过程可视化的工具，以及可以考虑结合AI工具等），以及怎样将设计转化为可操作的设计策略？这可能涉及一些设计工具的开发，目前的研究工具如SPSS和Python属于通用型的工具，但是目前缺少针对用户研究的垂直工具（该论点还需调研），比如自动化编码，行为分析中的视频数据可以通过AI自动识别标记，行为模式聚类，混合方法分析等，在这方面可以考虑结合AI，NLP，生成式模型等，为用研过程提供洞察，提升效率。
边缘交互--行为分析与注意力影响因素
我的硕士毕业论文课题是基于边缘交互理论的智能厨电交互设计研究，探究注意力如何影响用户行为，通过用户研究获得数据和影响因素，进而提出设计方案或策略以优化用户体验。在写硕士论文的过程中，我对于分析用户的多模态交互行为和交互过程中的注意力影响因素（自下而上），以及注意力如何影响用户行为（自上而下）产生了兴趣，现有的交互方式多聚焦于视觉，而隐式交互在复杂场景中的设计原则还没有形成体系化，比如如何通过多模态通道平衡注意力的分配，从而避免信息过载的现象等。
多模态交互、具身认知与普适计算：
这个方向研究兴趣与上一条有重合之处，边缘交互和多模态交互（如声音、光、触觉）和普适计算（如环境智能系统）也有相关性，尤其是如何通过设计无缝交互体验。多模态和具身认知是分析用户以及进行交互，提升体验的重要通道
硬件开发与设计实践和设计评估的结合
因为我本科是物联网工程专业，硕士是设计专业，我希望能够将跨学科的优势和视角充分融入设计研究过程中，目前能够设想到的结合方式有以下几种；
（1）用户研究和设计评估过程中：在设计研究过程中采用数学和统计学方法进行用户研究数据分析（数据可以玩出花来！），通过对已有数据的分析获得用户洞察以推导设计策略，或者开发新的用户研究方法。
（2）用户研究过程中：开发针对用户研究的工具（结合AI等技术工具）帮助设计师“讲故事”，帮助设计师更好的进行用研过程，目前的研究工具如SPSS和Python属于通用型的工具，但是目前缺少工具，比如自动化编码，行为分析中的视频数据可以通过AI自动识别标记，行为模式聚类，混合方法分析等，在这方面可以考虑结合AI，NLP，生成式模型等，为用研过程提供洞察，提升效率。
（3）设计实践和验证过程中：通过单片机开发可交互硬件原型（结合arduino+figma+protopie+生理和环境数据采集传感器），记录用户使用过程中的数据并进行分析，以验证设计策略的有效性，为某个特定领域或通用的设计策略提供依据，以提升交互体验。
还在发掘中ing
我对于（针对性选取现有理论或建立新理论）进行不同场景下的用户分析+（基于统计学等方法获得基于数据等）设计策略+（通过低代码原型或arduino等硬件开发实现可交互原型进行）设计实践，通过用户实践数据收集与设计评估验证设计有效性，为相关领域的设计研究提供参考这样一个研究路径非常感兴趣。
尤其是通过用户研究（如访谈、观察）和数据分析（如脑机接口、生理数据采集，以及对于定性定量数据采用某些理论或统计学方法分析、或者开发新的理论或方法用于分析数据）获得洞察，进而探索真正能提升用户体验的设计策略，并能够开发（可交互）原型以验证设计策略的有效性，这样一套研究流程感兴趣且充满激情。


	2. 请简述你对上述研究方向或领域的认识（可从其现状、重要性切入）和判断（可从你认为该方向或领域重要且亟需解决的问题切入）。

	与上一点合并了，研究兴趣之后有写目前的gap

	3. 上述研究方向或领域与意向导师的研究方向/兴趣有怎样的关联？意向导师将能够从哪些方向给予你的研究帮助？

	关联点：
1、以人为本的设计方法（老师）和数据驱动的设计工具（我）
老师：聚焦“设计意义”（Design for Meaning），强调如何通过语义分析和用户语言理解产品的意义；
我倾向于：开发AI驱动的用户研究工具，帮助设计师“讲故事”，更高效地为用研过程提供洞察，
我的工具可以增强设计师对用户语义的理解，帮助设计师更精准地捕捉用户赋予产品的“意义”。
老师的“设计意义”可指导工具开发过程，包括如何从用户反馈中提取关键语义模式，以优化产品设计。
2、智能驾驶（老师）和边缘交互（我）
边缘交互理论注重对用户注意力资源进行分析，而智能驾驶场景也非常关注用户的注意力烟消云散，通过将边缘交互理论介入智能驾驶场景研究，分析该场景下影响用户注意力分配的因素，并进行优化，可以有效提升用户体验
3、资源支持：导师智能材料原型开发（如柔性OLED）资源可支持我的硬件原型开发与用户实验（如结合眼动仪或触觉反馈设备）。老师关注的“设计意义”研究方向可帮助我构建工具的分析维度，老师的智能驾驶研究方向的研究成果和资源可以帮助我更好地将边缘交互研究延伸到驾驶领域

	Part Four 教育及研究经历
*如已有CV或已填写CV信息采集表，该部分可从略。

	1. 教育背景：由近及远，如：先填二硕、一硕，再填本科，非高等教育经历不必填。

	院校全称
	学习年份
（月/年—月/年）
	专业名称
	主要课程（如已知课程官方英文名，请填写）

	江大
米理
南邮
（该部分见cv，注意米理是交换，不涉及学位）

	2. 学术项目、论文与发表经历：由近及远，毕业论文信息也在该部分填写。

	学术项目

	项目名称（如有官方英文名，请说明）

	项目带头人及头衔

	项目是否有基金支持，如有，请说明

	项目成果


	
参与的学术项目见cv


	

	论文与发表

	论文题目（如有英文名，请说明）
	论文摘要（简单说明论文研究课题、研究方法与过程、研究发现或结果）
	是否发表？如发表，请说明期刊中英文名、刊期、作者信息等

	一篇硕士毕业论文
一篇SCD一作
参与教材编写
负责一篇ssci二区论文的定量研究部分（但未署名）
一个发明专利的共同发表

以上内容均在cv中有涉及

	3. 是否参加过研究性质的实习/见习或工作？请列出单位名称、职位、部门、工作内容、起止时间。此外，请举例实习或工作中的具体事件（最好与申请项目有直接关联）以及这些工作是怎么促使你申请PhD（如有联系），按照STAR（Situation、Task、Action、Result）的结构来呈现。

	在华帝股份有限公司负责智能厨电用户体验项目的用户研究工作
硕士期间参与过智能交互实践课程的助教工作
以上两点均在cv的professional experiences部分说明







	Part Five补充信息（比如，个人特点、优势、所获证书、业余爱好、特长、成长经历等。）

	见cv interest部分





客户签字：王心蕊

日期：2025.7.2
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